
Cartes fluence 
des mots 

issus des leçons 4 à 52 de JE LIS J’ECRIS

à imprimer 2 par page pour obtenir un format A5.

exploitations possibles : 

❑ en atelier
❑ « libre service » en accueil
❑ chronométrer le temps de lecture des 12 

mots 
❑ chronométrer le nombre de mots 

correctement lus en 1 minute
❑ en copie pour travailler le geste graphique
…



Leçon 4 - l 

1. Lille

2. la

3. ils 

4. lié

5. il

6. le lit 

Ali 

Léo

Lila

lui

7. le  lilas 

8. il  alla 

9. là

10. Lili 

11. Lola 

12. Élie 



1. la sole

2. le  sol

3. le  lasso

4. lassé

5. le  salut

6. Issa

la  salle

il  salue

il  sale

Léo

7. sol

8. salé

9. la  salsa

10. assis

11. le  lys

12. le  lit

Leçon 5 - s 

Ulysse

Élias

La  Suisse

Le  Laos



1. le  rat

2. une  allure

3. le  sirop

4. rassure

5. il  susurre

6. La  Russie

aéré

lire

l’ or

oral

7. réussir

8. le  sari

9. la  série

10. la  rue

11. alors

12. Rio

Leçon 6 - r 

rassis

la  reliure

la  Syrie

Ursule



1. la  sirène

2. nu

3. une  année

4. un  ananas

5. Inès

6. Léna

nul

sonore

né

le  lino

7. la  lune

8. uni

9. une  narine

10. luire

11. Anna

12. sonné

Leçon 7 - n 

une  arène

un nid

le  ressort

René



1. un  renard

2. un  arsenal

3. une  salissure

4. un  ressort

5. un  nid

6. une  salle

7. un  rôle

8. un  lasso

9. un  lit

10. un  sari

11. une  rue

12. une  reliure

Leçon 8   un  / une

une  arène

un  nid

une  sole

une  sirène

un  rire

un  sol



1. un  ours

2. rousse

3. la  roue

4. la  souris

5. le  sourire

6. Lilou

7. roule

8. le  loup

9. lourd

10. sous

11. Raoul

12. nous

Leçon 9           ou

sous

nourrir

une  oursonne

roulé

sourd

où



1. une  ruche

2. un  chat

3. un  chou

4. une  niche

5. Alliocha

6. La  Chine

7. le  chalut

8. le  chêne

9. acheté

10. chéri

11. il  chasse

12. alléché

Leçon 10           ch

arraché

asséché

Charles

Sacha

il louche

une souche



1. une  larme

2. énorme

3. un ami

4. une  machine

5. un mot

6. Moussa

7. un  animal

8. un  amiral

9. un  alarme

10. la  mare

11. un  mérou

12. Le  Mali

Leçon 11           m

un  mâle

une  amie

amène

minuit

La  Roumanie

même



1. une  tomate

2. la  tomate

3. un  artiste

4. une  marmotte

5. tout

6. Mattéo

7. une  otarie

8. ôté

9. chuchote

10. tard

11. la  télé

12. L’ Italie

Leçon 12        t - ô

la  route

une  tortue

la  moustache

la  littérature

l’ été

tôt

inutile

il  s ’ arrête



1. un  car

2. le  calcul

3. le  cacao

4. accourir

5. cassé

6. Le  Maroc

7. calme

8. Le  Cameroun

9. la  caméra

10. écoute

11. l’ école

12. caché

Leçon 13        c 

Carine

une  carie

Oscar

le cou

un  torticolis

amical

le  castor

une  carte



1. La  Poste

2. Paris

3. une  poule

4. la  capitale

5. une  carpe

6. un  parc

7. petite

8. une  pomme

9. les  portes

10. Paolo

11. Pascale

12. Le  Pérou

occupé 

partir

le  repas

la  soupe

la  pêche

un  poulpe

un  plat

une  pile

Leçon 14        p 



1. la  locomotive

2. volé

3. la  salive

4. un  tournevis

5. un  navire

6. le  vacarme

7. le  rêve

8. le  carnaval

9. ravi

10. vêtue

11. Valérie

12. Vassili

Leçon 15         v

couve

venue

la  cave

Victor

la  louve

un  cheval

avale

vous



1. le  poussin

2. volé

3. la  salive

4. un  tournevis

5. un  navire

6. le  vacarme

7. rond

8. le  carnaval

9. ravi

10. vêtue

11. Valérie

12. Vassili

Leçon 16         on - in

couve

venue

la  cave

Victor

la  louve

un  cheval

avale

vous



1. le  hérisson

2. l ’  homme

3. un   hamac

4. le  mohican

5. le  homard

6. Harry

7. six  ans

8. la hutte

9. étonnant

10. hilare

11. hourra

12. Hannah

Leçon 17         h - an

haché

hurlant

hélas

haletant

un  héros

la  hulotte

un  hippopotame

une  antilope



1. une  pyramide

2. la  limonade

3. une  cascade

4. mardi

5. samedi

6. devant

7. Mathilde

8. dévore

9. dans

10. le Canada

11. admire

12. la danse

Leçon 18         d

dehors

David

une  cascade

étudie

dorlote

dessous

un  dindon

dandine



1. une  fourmi

2. la  fumée

3. une  affiche

4. fané

5. Fanny

6. la Finlande

7. touffu

8. un  film

9. un  canif

10. fort

11. fâché

12. du café

Leçon 19         f

la  confiture

l ’ infini

fou

vérifié

la  fête

raffole

affamé

Soufiane



1. un  hibou

2. debout

3. une syllabe

4. une bête

5. un marabout

6. Bachir

7. robuste

8. bavard

9. Boris

10. la Bolivie

11. bon

12. abîmé

Leçon 20         b

déborde

habite

basse

boude

raffole

robuste

une  balade

le boulevard



1. la  mairie

2. épais

3. un saumon

4. une  affaire

5. aussitôt

6. Laurie

7. un  artichaut

8. chaud

9. un  faucon

10. le  corsaire

11. cachait

12. La  Mauritanie

Leçon 21         ai – au 

mais

de  la  laine

une  aide

un  fauve

mauve

était

Aurélie

autour



1. l ’ heure

2. un  œuf

3. la  vapeur

4. un  conducteur

5. le  chanteur

6. L’ Europe

7. un  ordinateur

8. le  docteur

9. le  cœur

10. un  danseur

11. le  feu

12. une couleur

Leçon 22         eu-eur

le  bonheur

un  cultivateur

l ’ instituteur

la  peur

Meudon

un  acteur

le  facteur

un  noeud



1. le  judo

2. jeudi

3. un  journal

4. la  rampe

5. une  ampoule

6. un  séjour

7. un  tambour

8. je déjeune

9. je gambade

10. je  tamponne

11. Jade

12. Le  Japon

Leçon 23         j - am

jeune

un  jeu

majeur

la  journée 

Jacob

le  champ

le  camp

j’aime



1. égal

2. gourmand

3. la pirogue

4. gai

5. gâté

6. guérir

7. une  vague

8. le  guide

9. la longueur

10. Agathe

11. la  langue

12. le rugby

Leçon 25         g - gu

Le  Portugal

une  guitare

le  gazon

élégant

le  regard

longue

le  goéland

égaré



1. un  kangourou

2. kaki

3. le  combat

4. un  képi

5. le  koala

6. la  polka

7. une  colombe

8. une pompe

9. tombé

10. une  bombe

11. Le  Danemark

12. L’ Alaska

Leçon 26         k - om

la  compote

un  kilo

composé

rikiki

comparé

un  anorak

le  tank

Karine



1. une  chanteuse

2. la  poésie

3. une saison 

4. la  valise

5. la  maison

6. résonne

7. désolé

8. j’ utilise

9. un magasin

10. une  usine

11. La  Polynésie

12. Venise

Leçon 27            s

une  gourmandise

assise

organise

la  cuisine

épuisant

le  musée

une  rose

une  chaise



1. un  poisson

2. le  vent

3. le  foin

4. noir

5. assoiffé

6. mentir

7. le  besoin

8. un  témoin 

9. le  foie

10. entendu

11. Antoine

12. avoir

Leçon 28  oi en   oin

Benoît

endormi

enroué

attendu

Le Poitou

toi

moi

parfois



1. du  pain

2. un  daim

3. un  humain

4. la tempête

5. marocain

6. lointain

7. un  rempart

8. américain

9. nain

10. soudain

11. le temps

12. emporte

Leçon 28  ain  em

Alain

Saint-Denis

un  empire

mon  copain

remboursé

le bain

la faim

un empereur



1. un  coq

2. la  queue

3. ton  carnet

4. une  boutique

5. coquin

6. attaqué

7. un  bouquet

8. le  requin

9. une  barque

10. Véronique

11. l’Amérique

12. un  jouet

Leçon 29  q  qu et

un  masque

liquide

coquet

qui

un  objet

pique

muet

le  moustique



1. mes  amis

2. tes  copains

3. ses  robes

4. des  tortues

5. les  masques

6. des  idées

7. des  objets

8. mes paquets

9. tes bouquets

10. ses achats

11. les bouches

12. des ampoules

Leçons 30 / 31        les des mes tes ses

les  cousines

des  pointes

mes  tambours

ses hérissons

mes  colombes

tes  poissons

des  pendules

les moustiques



1. elles dansent

2. ils attaquent

3. elles sonnent

4. ils s’amusent

5. ils lèvent

6. elles courent

7. ils jouent

8. elles chantent

9. ils chuchotent

10. elles susurrent

11. ils  hurlent

12. elles dorment

Leçon 32  - ent

elles  débordent

ils  bavardent

elles volent

ils tamponnent

ils déjeunent

elles organisent

ils utilisent

elles boudent



1. un  cavalier

2. le  rocher

3. mon   cahier

4. calculer

5. janvier

6. un  pompier

7. le  courrier

8. parler

9. un  luthier

10. le  métier

11. Didier

12. Béziers

Leçon 33  -er   -ier

un  dîner

du  papier

le  boucher

appeler

aller

colorier

quitter

se méfier



1. un  nez

2. le  pied

3. vous avez 

4. assez

5. chez

6. le coup-de pied

7. Douarnenez

8. Le Piedmont

9. un marchepied

10. un rendez-vous

11. le rez-de-chaussée

12. un chausse-pied

Leçon 34  -ez   -ied

vous dînez

vous portez

vous marcher

vous dansez

vous aimez

vous écrivez

vous montez

vous rassurez



1. un  index

2. le  silex

3. le  luxe

4. Le  Mexique

5. Maxime

6. expulser

7. un  texte

8. une  excuse

9. l ’ extérieur

10. examiner

11. fixer

12. intoxiquer

Leçon 35  x   ex

Xavier

Xavière

un  

la  boxe

un  boxeur

vous examinez

vous intoxiquez

exaspéré



1. une  baleine

2. un  oiseau

3. un  bateau

4. la  reine

5. un  baleineau

6. Madeleine

7. un  cadeau

8. mon chapeau

9. la  peine

10. seize

11. un corbeau

12. ton  couteau

Leçon 36  ei    eau

La Seine

le  niveau

la  peau

l’ eau

l’ haleine

un  marteau

le  chapiteau

une  seiche



1. les acrobates

2. tranquille

3. le  prénom

4. un  chagrin

5. Sandrine

6. la  maîtresse

7. l’  écriture

8. profonde

9. froissé

10. l’ ombre

11. une  brebis

12. La  Hongrie

des  chèvres

entendre

Pedro

un  cabri

mes frères

l’Afrique

les  chiffres

brutal

Leçon 37  br cr dr fr gr pr tr vr



1. agréable

2. une  panoplie

3. le  public

4. éclabousser

5. glisser

6. ensemble

7. le  fleuve

8. une clé

9. éclabousser

10. rempli

11. bleu

12. clair

oublier

le public

la  classe

réfléchir

pénible

Clara

Clément

Grenoble

Leçon 38 bl cl fl gl pl vl



1. cent

2. difficile

3. des  ciseaux

4. mon  pouce

5. celui-là

6. réciter

7. Clémence

8. La France

9. un  rapace

10. des  citrons

11. la  différence

12. une glace

l’  enfance

féroce

douce

cinq

ici

participer

la naissance

le cirque

Leçon 39 c



1. la  balançoire

2. grinçant

3. un  hameçon

4. des garçons

5. il pinça

6. François

7. reçu

8. elle  s ’ élança

9. français

10. la  leçon

11. il  pinça

12. ça

elle enfonça

Besançon

menaçant

un  soupçon

déçu

un  remplaçant

la  façade

des glaçons

Leçon 40 ç



1. la  bougie

2. étrange

3. un  village

4. des manèges

5. Virginie

6. L’ Allemagne

7. une  vigne

8. elle s’ alignent

9. l’ engin

10. un champignon

11. cogner

12. La  Bretagne

corriger

un  emballage

géant

agile

une  légende

un naufrage

la plage

rugir 

Leçon 41 g      gn



1. une  échelle

2. belle

3. la jeunesse

4. la  maîtresse

5. une  devinette

6. effacer

7. une  girouette

8. les  lettres

9. la  comédienne

10. l’ Angleterre

11. Juliette

12. ancienne

nécessaire

la caresse

italienne

cette

quelle

une étiquette

une  chouette

elles guettent

Leçon 42 ell eff emm enn err ess ett



1. les  chiens

2. un  poney

3. la  peinture

4. le  volley

5. un  magicien

6. il éteint

7. ancien

8. Audrey

9. Fabien

10. le mien

11. rien

12. bien

bienvenu

le chirurgien

un  musicien

le gardien

le mien

le tien

le sien

un jockey

Leçon 43 ien ey ein



1. un  escalier

2. interdit

3. la  lecture

4. un spectacle

5. le fer

6. Samuel

7. sec

8. un désert

9. le dessert

10. souffert

11. Daniel

12. Le Québec

la Belgique

Serge

un  berger

l’ ‘architecte

fier

cher

La Tour Eiffel

un  commerce

Leçon 44 ec ed ef el  ep er es



1. un  téléphone

2. l’ alphabet

3. le  photographe

4. une  symphonie

5. un triomphe

6. sympathique

7. un  lynx

8. olympique

9. le  tympan

10. un symptôme

11. le thym

12. la pharmacie

le  pharmacien

la  pharmacienne

un syndicat

la métamorphose

phénoménal

un éléphant

photographier

triomphal

Leçon 45 ph yn ym



1. un

2. joyeux

3. le  loyer

4. effrayé

5. payer

6. les voyelles 

7. un  tuyau

8. des rayures

9. brun

10. commun

11. un parfum

12. moyen

le  crayon

le  yaourt

les  yeux

les  rayons

incroyable

envoyer

effrayant

Yannis

Leçon 46 un   y



1. une addition

2. un  martien

3. une  action

4. la  récréation

5. l’ orchestre

6. l ’ acrobatie

7. la chorale

8. un  écho

9. Christine

10. un psychologue

11. une  définition

12. l’ imagination

la  soustraction

l’ admiration

la  circulation

impatient

un  égyptien

la technique

un  technicien

une technicienne

Leçon 47 ti   ch



1. un fauteuil

2. l’ écureuil

3. le soleil

4. le sommeil

5. un détail

6. un éventail

7. l’ ail

8. le chevreuil

9. un soupirail

10. un vitrail

11. un  appareil

12. mes orteils

l’ émail

un bouvreuil

le travail

un conseil

Créteil

vieil

pareil

un éventail

Leçon 48 eil ail euil



1. une  médaille

2. l’ abeille

3. une  feuille

4. la grenouille

5. la  bataille

6. un maillot

7. une  merveille

8. rouillé

9. taillé

10. émerveillé

11. une  bouteille

12. la muraille

les groseilles

la  paille

le meilleur

débarbouillé

Marseille

Versailles

elle farfouille

réveillé

Leçon 48 aill eill ouill euill



1. un  coquillage

2. un  œil

3. il cueille

4. une bille

5. les  filles

6. une chenille

7. une  coquille

8. ta  famille

9. des  lentilles

10. un accueil

11. Camille

12. se maquiller

sautiller

le gorille

Guillaume

une morille

une  aiguille

des brindilles

un  billet

l’ orgueil

Leçon 50 ill œil    ueil



1. un  canoé

2. la faïence

3. une mosaïque

4. une héroïne

5. un samouraï

6. un caïd

7. égoïste

8. naïve

9. le maïs

10. Joël

11. Noël

12. La Thaïlande

inouï

l’ ouïe

Israël

Aïcha

haï

un glaïeul

un caïman

une aïeule

Leçon 51 ë  ï



1. un sandwich

2. un  wapiti

3. le  tramway

4. un  edelweiss

5. mon walkman

6. du  whisky

7. le crawl

8. Hollywood

9. Walter

10. un western

11. un wagon

12. William

Leçon 52 w   -emment

1. prudemment

2. patiemment

3. récemment

4. violemment

5. innocemment

6. différemment

7. ardemment

8. impatiemment

9. intelligemment

10. négligemment


